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e la Roche entre Saint-Cyr-au-Mont d'Or et Saint-Didier-au-Mont d’Or

500 cabornes a restaurer,
le patrimoine rustique des Monts d'Or

Si par beau temps, au soleil
couchant, vous survolez les
collines des Monts d'Or, vous
serez frappés par le nombre de
piscines dont I'eau bleue attire
le regard. Mais vous ne repérerez
pas facilement ces monticules
de pierres, souvent envahis
par I'épaisse végétation qui les
cache: les cabornes.

Remontons de deux a trois siécles
dans le temps. Les Monts d'Or sont
bien slr la réserve doxygénation
estivale des lyonnais, qui fuient
linsalubrité malodorante de Ia
ville, mais c'est avant tout une zone
agricole ol dominent deux activités,
la viticulture et I'élevage de chévres.

Dans les deux cas, il faut débarrasser
le sol d'une forte quantité de pierres,
obstacle au soc de la charrue ou 3
la poussée de I'herbe. et les stocker
dans un coin du champ. Elles vont
devenir le matériau de base d'une
architecture de pierres séches,
sans ciment, ni mortier, sous deux
formes :

Renseignements sur les
animations ou les restaurations
sur le site de l'association :
lavoirsrhone.free.fr

*la plus simple sera la délimitation
des parcelles par des murs, (il y
en a prés de 50 kilométres), soit
de séparation denclos, soit de
retenue de terrain pour éviter
le ruissellement, comme les
restanques dans le Midi

*une plus élaborée, qu'on désigne
ici par ce terme de « caborne »,
uniquement constituée par un
empilement de pierres fondant
la solidité de sa structure, soit
autour d'une voute faisant office
darmature, soit par simple
encorbellement.

On ne doit pas les confondre avec les
cadoles beaujolaises qui font reposer
leur couverture sur une charpente
en bois, et qui évoquent de tendres
souvenirs a nombre d'entre nous.

Sans poutre, n'emprisonnant pas
deau, la caborne devrait avoir la
longévité des pyramides. Mais elle
a un ennemi juré et envahissant, la
végétation sauvage dont les racines
vont peu a peu disjoindre les pierres,
et déséquilibrer la construction.

A linitiative de Michel Matray, en
2004, un groupe d'amis de Limonest,
ayant restauré un lavoir dans une
propriété privée, vont constituer

une « Association de sauvegarde des
lavoirs et du petit patrimoine ». Elle
est soutenue par le « Syndicat mixte
Plaine Monts d'or » qui lui en donne
les moyens matériels et relationnels.

Pour tout faire par elle-méme,
I'association regroupe les
compeétences d'architecte, macon,
Charpentier pour restaurer des
cabornes, des glaciéres, et bien sdr
des lavoirs, que la Meére Denis a
rendu inutiles et désertés,

Ce groupement travaille souvent
en combinant les énergies et
compétences d'associations locales
similaires et amies, comme « Vivre
Saint-Fortunat » « la Pie Verte » et
« ['Association Cabornes et petit
patrimoine de Saint-Cyr-au-Mont-
d'Or ».

Dans les mairies de la Métropole
Lyonnaise, et surtout au siége du
Syndicat mixte des Plaines Monts
d'Or a Limonest, on peut trouver la
carte des circuits pédestres (réservés
aux marcheurs solidement chaussés)
qui en permet la découverte.

Chaque année, en fin d'été, une
animation nocturne donne 3 cette




